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Come contrastare 
la Fusariosi della spiga
I metodi di lotta 
e la gestione 
in pre-raccolta

I limiti di legge
La presenza di micotossine nel frumento 
può essere un problema molto grave, 
specialmente in annate particolari ca-
ratterizzate da un clima caldo e umido 
durante la fioritura. Nel 2010 per esempio, 
queste condizioni climatiche favorevoli 
alla malattia, portarono ad avere molte 
partite di grano contaminate oltre le soglie 
di legge da alcune micotossine. Il Reg. 
1881/2006, modificato dal Reg. 1126/2007, 
riporta i limiti massimi ammessi per de-
ossinivalenolo (Don) e zearalenone (Zea) 
nel frumento tenero non trasformato che 
sono rispettivamente 1.250 ppb e 100 
ppb. Per il Don Il limite si alza a 1.750 ppb 
per il frumento duro. Il limite massimo per 
l’ocratossina è di 5 ppb. 

Prevenzione agronomica
Il controllo della Fusariosi della spiga può 
avvenire, oltre che chimicamente (utiliz-
zando seme debitamente conciato ed 
eseguendo un eventuale trattamento tra 

suolo, in quanto riduce la perdita di carbo-
nio, dall’altro lascia dietro di sé i residui del-
la coltura precedente e consente ai funghi 
patogeni di sopravvivere ai rigori invernali 
se la coltura precedente è anch’essa ospi-
te del patogeno (es. mais e sorgo). 
Anche i cambiamenti climatici possono 
favorire la diffusione della fusariosi. Il clima 
più caldo e umido che in questi ultimi 
anni caratterizza il periodo della fioritura 
del grano fornisce le condizioni ideali per 
l’infezione del fungo e la produzione di 
micotossine. L’ultimo tassello importante 
è rappresentato da una difesa fitosanitaria 
meno performante. La resistenza ai tria-
zoli, una classe di fungicidi comunemente 
usata per il contenimento della malattia, 
è stata segnalata sempre più di frequente 
negli ultimi anni a livello europeo. L’espo-
sizione ripetuta a questi fungicidi, fa sì che 
il problema sia destinato ad aggravarsi e 
che le specie fungine di Fusarium tenda-
no ad essere sempre più resistenti a questi 
principi attivi.

L’intensità delle contaminazioni del 
frumento da fusariosi della spiga 
varia da anno ad anno, ma è stato 

rilevato che nei Paesi dell’Europa meri-
dionale, in particolare nel Mediterraneo, i 
livelli di micotossine sono aumentati tra il 
2010 e il 2019. Le concentrazioni tossige-
ne registrate durante le stagioni vegetative 
del 2018 e del 2019, ad esempio, sono 
state le più alte nel periodo studiato. 

Le cause dell’incremento dei casi
Le cause di questo aumento non sono 
ben conosciute, ma è verosimile pensare 
che i cambiamenti nelle pratiche agricole, 
i mutamenti climatici e la diminuzione 
dell’efficacia dei fungicidi siano tutti fattori 
che nel loro complesso possano avere 
contribuito a questo aumento dei danni. 
La lavorazione minima, ad esempio, in 
cui per ridurre il disturbo del suolo la terra 
viene coltivata riducendo al minimo l’a-
ratura, è una pratica agricola sempre più 
comune che se da un lato è vantaggioso 
sia economicamente che per la salute del 
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Fig, 1 -  Ciclo biologico della fusariosi della spiga su frumento
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